La dentition et les dentures

La percé des dents :

Le phénomene de dentition est un processus actif de croissance et

de maturation du systéme dentaire qui conduit a I’établissement de

la denture. La_durée du phénomene de dentition s’étend donc du 3¢me mois de vie intra-
utérine jusqu’a environ 25 ans. L'ordre d’éruption est plus important que la date.

Les percées dentaires sont assez faciles a repérer : le bébé bave, pleure, suce ses doigts ; il s’alimente et dort

moins bien que d’habitude. Ses joues peuvent devenir rouges et ses gencives enflées... jusqu’au jour ou la dent

perce enfin (de 15 jours a un mois).

Pour soulager la douleur, donnez a bébé un anneau de dentition a mordiller, ou massez-lui les gencives avec un

gel anesthésiant. La prise de granules homéopathiques peut aussi, dans certains cas, calmer la douleur.

L’apparition des premiéres dents n’est pas en elle-méme cause de fiévre, de diarrhées, de vomissements ou

d’otites. Mais bébé, souvent moins résistant pendant la poussée des dents, peut présenter 'un de ces symptomes

et il convient alors de consulter votre pédiatre.

La denture lactéale :

Les dents apparaissent le plus souvent par paire

(d’abord en bas, puis en haut) .

* Vers 6 mois les incisives centrales

* Vers 12 mois les incisives latérales

* Vers 18 mois les canines

* Vers 2 ans les premieres molaires lactéales

* Vers 2,5 ans les deuxiemes molaires lactéales

L’enfant est alors pourvu a partir de 2,5 ans de 20 dents.

20 dents de lait

1ére molaire
définitive
(dent de 6 ans)

32 dents définitives

Incisive centrale
(7 a8 mois)

Incisive latérale
(9411 mois)

Canine
(18 &4 20 mois)

Premiére molaire
(14 4 16 mois)

Seconde molaire
(24 & 26 mois)

Seconde molaire
(20 &4 22 mois)

Premiére molaire
(12 4 14 mois)
Canine

(16 4 18 mois)

Incisive latérale
(7 & 9 mois)
Incisive centrale

(6 &4 B mois)

Les dents

« définitives » apparaissent a partir de 6 ans.



Article sur I’éruption des dents

La denture de I’adulte

*A 6 ans: Les premiéeres dents a apparaitre sont les
premiéres molaires. Elles ne remplacent pas de dents
lactéales.

* Vers 7 ans les incisives centrales

* Vers 8 ans les incisives latérales

*De 8 a 10 ans, PAUSE.

*Vers 10 ans les canines

*Vers 11 ans les 1éres prémolaires

* Vers 12 ans les 2°™ prémolaires et molaires

* Entre 12 et 18 ans PAUSE (souvent utilisée pour effectuer les
traitements orthodontiques)

* de 18 a 25 ans : troisieme molaire (dent de Sagesse)

Incisive centrale (7 4 8 ans)

Incisive latérale (8 4 9 ans)

Canine (11 a4 12 ans)
Pramiare prémolaire
(10412 ans)
Seconde prémolaire
{10 4 12 ans)

P iére molaire
(Ba7ans)

Deuxime molaire
(124 13 ans)

Troisiéme molaire
ou dent de sagesse
(17421 ans)

Troisieme molaire

ou dent ce sagesse
(17 421 ans)

Ceuxieme molaire
(11a13ans)

Promiére molaire
(6a7ans)

Seconde prémolaire
(11a12ans)

Premiére prémolaire
(10412 ans)

Canine (9 4 10 ans)
Incisive latérale (7 4 8 ans)
Incisive centrale (6 a 7 ans)



